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１ ． 何 故 こ の よ う な も の が 必 要 に な っ た の で し ょ う か 。  

  事 業 を す る 会 社 や 人 が お 金 を 借 り る 場 合 は ，そ の 借 入 金

が 多 額 に な る こ と が 多 い わ け で す が ， そ の 借 入 金 を 返 す

こ と に つ い て ， 多 額 の 財 産 を 必 ず し も 有 す る と は 限 ら な

い 個 人 が 保 証 の 約 束 を し た 場 合 ，後 に ，お 金 の 貸 主 か ら そ

の 借 入 金 を 返 す よ う に 求 め ら れ て か ら ，「 そ ん な は ず で は

な か っ た … 」と 後 悔 す る な ど ，取 り 返 し が つ か な い こ と に

な っ て し ま う こ と が 少 な く あ り ま せ ん で し た 。  

そ こ で ，そ の よ う な こ と に な ら な い よ う に ，個 人 が 保 証

の 約 束 を す る 前 に ，保 証 と い う の は ど う い う こ と な の か ，

そ の 上 で 本 当 に 保 証 を す る 意 思 (覚 悟 )が あ る の か を ， 法

律 の 専 門 家 で あ っ て 中 立 の 立 場 に あ る 公 証 人 に 直 接 確 認

さ せ る べ き で あ り ， こ の 確 認 が で き な け れ ば 保 証 す る こ

と を 認 め な い と い う 民 法 の 新 し い 規 定 が で き ま し た 。  

そ の 確 認 を し た と い う こ と を 明 ら か に す る た め ，保 証 意

思 宣 明 公 正 証 書 と い う も の を 作 る こ と に な っ た わ け で す 。 

 

２ ．「 そ ん な は ず で は な か っ た … 」 と 後 悔 す る と は ど う い う

こ と で す か 。  

 ⑴「 お 金 を 借 り た 人 が 自 分 で 返 し て く れ る と 思 っ て い た の

で ，私 が 返 さ な け れ ば な ら な く な る と は 思 っ て い な か っ

た 。」  

   そ も そ も『 保 証 』と は ，お 金 を 借 り た 人 自 身 が そ の お

金 を 返 さ な い と い う 場 合 に 備 え て ，そ の 人 の 代 わ り に そ

の お 金 を 支 払 う と い う 約 束 で す か ら ，こ の よ う な 後 悔 を

す る 人 が い る と す れ ば ，最 初 か ら 保 証 を す る 意 思 や 覚 悟



は な か っ た と い う こ と に な り ま す 。  

   そ れ で は ，こ の よ う な 後 悔 を す る 人 が 何 故 保 証 の 約 束

を し て し ま う の で し ょ う か 。そ れ は 次 の よ う な こ と が 考

え ら れ ま す 。  

ア ． お 金 を 借 り る 人 の こ と を 分 か っ て い な か っ た 。  

「 そ の 人 と の 人 間 関 係 で 信 用 し て し ま っ た 。」  

「 頼 み 込 ま れ て 断 り 切 れ ず に 応 じ て し ま っ た 。」  

「 絶 対 に 自 分 で 返 す の で 迷 惑 は か け な い か ら ，と 言

わ れ た の を 信 じ て し ま っ た 。」  

な ど が こ の パ タ ー ン で す 。  

ど ん な に 善 人 で あ っ て も ，そ の 人 に お 金 が な け れ

ば ，借 入 金 を ，特 に そ れ が 大 き な 額 の も の で あ れ ば

返 せ る は ず が あ り ま せ ん 。  

保 証 を し よ う と す る の で あ れ ば ，お 金 を 借 り た 人

に そ の お 金 を 自 分 で 返 す こ と が で き る だ け の 財 産

や 収 入 が あ る の か ， 十 分 調 べ て か ら に す べ き で す 。

調 べ た 結 果 と し て 不 安 が 残 る と か ，あ る い は 調 べ よ

う と し た の に 答 え て く れ な い な ど と い う 場 合 は ，保

証 を す べ き で は あ り ま せ ん 。  

な お ，お 金 を 借 り る 人 は ，自 分 が お 金 を 借 り る と

き の 保 証 人 に な っ て く れ と 頼 ん だ 相 手 の 人 に 対 し

て ，自 分 に ど ん な 財 産 が あ っ て ，収 入 や 支 出 は ど う

い う 状 態 に な っ て い る か ，そ の 借 り 入 れ る お 金 に つ

い て ，他 に ど の よ う な 担 保 や 保 証 を 差 し 入 れ る の か ，

今 回 の 借 入 金 以 外 に も 借 り て い る お 金 が あ れ ば ，そ

れ か い く ら で あ っ て ど れ だ け 返 し て い る の か を 知

ら せ な け れ ば な ら な い と 法 律 で 決 め ら れ て い ま す 。 

イ ．何 を ど う 返 さ な け れ ば な ら な い の か 分 か っ て い な か

っ た 。  



    「 そ も そ も い く ら 借 り た の か 聞 い て い な か っ た 。」  

「 聞 い て い た 額 よ り 大 き な 額 を 返 せ と 言 わ れ た 。」  

「 こ ん な に す ぐ お 金 を 支 払 え と 言 わ れ る と は 思 っ

て い な か っ た 。」  

な ど が こ の パ タ ー ン で す 。  

い く ら 借 り る の か 分 か ら な い と い う の で あ れ ば ，

前 記 ア で 説 明 し た よ う な 調 査 も で き な い は ず で す

が ，お 金 を 借 り た 場 合 に は ，お 金 を 貸 す 側 と 借 り る

側 と の 約 束 で ，借 り た 金 額 以 外 に ，利 子 な ど と し て

払 わ な け れ ば な ら な い 金 額 が 出 て き ま す し ，い つ 返

さ な け れ ば な ら な い か も ，そ の 約 束 に よ っ て 決 ま り

ま す 。  

で す か ら ，借 り る 金 額 に つ い て は 当 然 の こ と で す

が ，そ れ 以 外 に 支 払 わ な け れ ば な ら な い 金 額 や 支 払

い の 時 期 な ど ，お 金 を 貸 す 側 と 借 り る 側 と の 約 束 の

内 容 に つ い て も ， 予 め 十 分 調 査 し て お か な け れ ば ，

保 証 を す べ き で は あ り ま せ ん 。調 査 し て も 不 安 が 残

る 場 合 や 調 査 し て も 答 え て も ら え な い 場 合 は 保 証

を す べ き で は な い と い う こ と は ，前 記 ア の 場 合 と 同

様 で す 。  

ウ ． お 金 を 返 す 相 手 の こ と が よ く 分 か っ て い な か っ た 。 

「 お 金 の 取 立 て に 来 た 人 に 支 払 い を し た ら ，後 に 別

の 人 に ま た 支 払 い を し ろ と 言 わ れ た 。」  

「 こ ん な に 厳 し く 支 払 い を 求 め ら れ る と は 思 っ て

い な か っ た 。」  

な ど が こ の パ タ ー ン で す 。  

「 貸 し た 金 を 払 え 。」 と 言 っ て き た の で 支 払 っ た

と こ ろ ，そ の 相 手 は お 金 の 貸 主 で は な く ，後 に な っ

て ，本 当 の お 金 の 貸 主 か ら 自 分 に 支 払 え と 言 っ て き



た と い う こ と が あ り ま す 。そ の よ う な 詐 欺 に ひ っ か

か ら な い よ う に ，誰 に 支 払 い を し な け れ ば な ら な い

の か と い う こ と で ，お 金 を 返 す 相 手 が 誰 で あ る の か

に つ い て は 十 分 確 認 し て お く 必 要 が あ り ま す 。  

ま た ，お 金 を 貸 す 側 が そ う い う 仕 事 を し て い る 業

者 だ と い う こ と に な れ ば ，取 立 て の 方 法 に つ い て 過

酷 な こ と を し な い よ う 法 律 で 規 制 が あ り ま す が ，お

金 を 貸 し た 側 と す れ ば ，そ れ を 返 す よ う 時 に は 強 く

求 め る の は ，そ の 人 の 立 場 に な れ ば 当 然 の こ と で す

か ら ，取 立 て で ト ラ ブ ル が 生 じ る よ う な 相 手 で は な

い か ，や は り 保 証 を す る 前 に 十 分 調 査 を し て お く べ

き で す 。  

こ こ で も ，調 査 し て も 不 安 が 残 る と い う 場 合 や 調

査 し て も 分 か ら な い と い う 場 合 に は ，保 証 を す べ き

で は あ り ま せ ん 。  

 ⑵ 「 お 金 は 払 え な い と 断 っ た ら 大 変 な こ と に な っ た 。」  

保 証 し た お 金 を 支 払 う 現 金 が 手 元 に な け れ ば ， 現 金

で 支 払 い を す る こ と は で き ま せ ん 。し か し ，だ か ら そ れ

で 終 わ り か と い う と ， そ う で は あ り ま せ ん 。  

支 払 い を す る だ け の 現 金 が な い 場 合 (あ る い は ，本 当

は 現 金 が あ る か ま た は 現 金 を 用 立 て る こ と が で き る の

に 支 払 い が で き な い と 断 っ た 場 合 )で も ，お 金 を 貸 し た

側 に は ，「 強 制 執 行 」 と い う 手 段 が あ る の で す 。  

強 制 執 行 と は ， 裁 判 所 が お 金 を 払 わ な け れ ば な ら な

い 人 の 財 産 を 差 し 押 さ え て ， こ れ を 競 売 な ど に よ っ て

お 金 に 換 え ， そ の お 金 を 支 払 い に 充 て る 手 続 き の こ と

で ，“ 強 制 ”で す か ら ，お 金 を 払 わ な い 人 が イ ヤ だ と か

困 る と か い う 理 由 だ け で は ， こ れ を 止 め る こ と は で き

ま せ ん 。  



そ れ が「 大 変 な こ と に な っ た 」と い う の は ，次 の よ う

な こ と も あ る か ら で す 。  

ア ．住 ん で い る 家 か ら 出 て い か な け れ ば な ら な く な り ，

住 む と こ ろ が な く な っ た 。  

保 証 人 が 持 ち 家 に 住 ん で い る 場 合 ，そ の 家 が 強 制

執 行 で 差 し 押 さ え ら れ る と ，保 証 人 自 身 は そ の 家 を

売 っ て 転 居 の た め の 資 金 等 を 作 る こ と は で き な く

な り ま す し ，そ の 後 ，競 売 で 誰 か が そ の 家 を 手 に 入

れ た 場 合 に は ，そ の 家 か ら 出 て い か な け れ ば な り ま

せ ん 。  

こ の よ う な こ と は ，保 証 人 の 住 居 に つ い て だ け で

は な く ，例 え ば 保 証 人 が 自 分 で 工 場 等 の 事 業 を し て

い る 場 合 に は ，そ の 工 場 や そ こ に あ る 機 械 ，あ る い

は 事 業 の た め に 必 要 な 自 動 車 等 に つ い て も 同 様 な

こ と が 起 き る 可 能 性 が あ り ま す 。  

住 む 家 が な く な る と か ，事 業 が 続 け ら れ な く な る

と い う こ と に な れ ば ， も う 「 大 変 な こ と に な っ た 」

ど こ ろ で は な い で し ょ う 。  

イ ． 貯 金 や 預 金 が 差 し 押 さ え ら れ ， 生 活 費 の 支 払 が で

き な く な っ た 。  

現 金 の 持 ち 合 わ せ は わ ず か で も ，預 金 や 貯 金 は あ

り ，そ こ か ら 生 活 費 等 の 支 払 い を し て い る と い う 人

も 少 な く な い で し ょ う 。  

し か し ，そ の 預 金 や 貯 金 も 強 制 執 行 の 対 象 に な る

の で す 。 預 金 や 貯 金 が 差 し 押 さ え ら れ て し ま え ば ，

も う 銀 行 や 郵 便 局 な ど で 残 高 を 引 き 下 ろ す こ と は

で き ま せ ん 。そ し て ，最 後 に は そ の 預 金 や 貯 金 は 他

の 人 の も の に な っ て し ま う の で す 。  

そ の 預 金 や 貯 金 が 生 活 等 の た め に 必 要 で あ っ た



と す れ ば ，こ れ も「 大 変 な こ と に な っ た 」で は 済 み

ま せ ん 。  

ウ ． 給 料 が 差 し 押 さ え ら れ ， 収 入 が わ ず か に な っ た 。  

現 金 が な く ，家 や 預 金・貯 金 も な く な っ た と し て

も ，将 来 に 向 け て 給 料 が 得 ら れ る の で あ れ ば ，ま だ

見 通 し が 立 つ こ と も あ る で し ょ う 。  

し か し ，こ れ か ら 支 払 わ れ る は ず の 給 料 も 強 制 執

行 の 対 象 に な る の で す 。給 料 の 支 払 日 に そ の 給 料 が

差 し 押 え ら れ て し ま え ば ，勤 め 先 は 給 料 を 支 払 っ て

く れ ま せ ん 。給 料 の 一 部 は 差 し 押 え が 禁 止 さ れ て い

る の で ，い く ら か の 支 払 い は 受 け る こ と が で き ま す

が ，そ れ は 生 活 上 必 要 最 小 限 の 額 と し て 法 律 で 決 ま

っ て い る 程 度 の も の で す 。  

ま た ，給 料 が 差 し 押 さ え ら れ た と す れ ば ，そ れ は

ど う い う 事 情 に よ る も の か 雇 い 主 に 説 明 を 求 め ら

れ る な ど し て ，苦 し い 状 況 に 陥 る こ と も 懸 念 さ れ ま

す 。  

そ れ も や は り「 大 変 な こ と に な っ た 」と 言 わ ざ る

を え な い で し ょ う 。  

 

３ ．保 証 意 思 宣 明 公 正 証 書 を 作 成 す る と き に は ，何 を 確 認 さ

れ る の で し ょ う か 。  

保 証 意 思 宣 明 公 正 証 書 は ， 前 記 １ で 説 明 し た と お り ，

前 記 ２ に 挙 げ た 例 の よ う な 「 大 変 な こ と に な っ た 」 と い

う 予 想 外 の 事 態 に 陥 ら な い よ う に す る た め の 仕 組 み で す 。 

い ず れ に し て も ，お 金 の 貸 主 か ら 求 め ら れ た 支 払 い を

す る こ と が で き ず に 強 制 執 行 を 受 け る こ と に な れ ば ， そ

れ は 「 大 変 な こ と に な っ た 」 と い え る も の で す が ， 仮 に

そ う な っ た と し て も ， そ れ は 予 想 外 の こ と で は な か っ た



と い う の で あ れ ば ， 保 証 人 に な る 覚 悟 は あ っ た と い う こ

と に な り ま す 。  

で す か ら ，保 証 意 思 宣 明 公 正 証 書 の 作 成 の 依 頼 を 受 け

た 公 証 人 は ，そ の 依 頼 を し た 人 (こ れ か ら 保 証 人 に な ろ う

と す る 人 ，と い う こ と に な り ま す 。)に 対 し て ，ま ず ，前

記 ２ ⑴ で 説 明 し た よ う な 事 柄 に つ い て 十 分 調 査 し た の か ，

調 査 し た 結 果 分 か っ た 事 実 は ど の よ う な も の で あ っ た の

か を お 尋 ね し て 確 認 し て い く こ と に な り ま す 。  

あ ら か じ め メ モ を 作 成 さ れ て お く こ と は 差 し 支 え あ

り ま せ ん が ， い ち い ち メ モ を 見 な け れ ば 事 実 を 説 明 す る

こ と が で き な い の で は な い か と い う 疑 問 を 公 証 人 が 感 じ

た 場 合 に は ， ど う い う 調 査 を し た の か と か ， そ の 事 実 は

ど う い う 意 味 を 持 つ も の と 理 解 し て い る の か な ど ， 公 証

人 が 更 に お 尋 ね し て い く こ と も あ り ま す 。  

そ の 結 果 ，ど の よ う な 借 入 れ に つ い て 保 証 を す る の か

と い う こ と に つ い て は 十 分 理 解 し て い る と 判 断 で き た 場

合 ， 次 に 公 証 人 は ， そ れ で も そ の よ う な 借 入 れ に つ い て

保 証 を す る 意 思 が あ る の か を 確 認 す る こ と に な り ま す 。  

保 証 人 と し て ，自 分 で 支 払 い を し な け れ ば な ら な い こ

と が あ り 得 る と い う の は 当 然 の こ と で す し ， 最 終 的 に は

前 記 ２ ⑵ で 説 明 し た よ う な 強 制 執 行 を 受 け る と い う こ と

も あ り 得 る わ け で す が ， そ の 覚 悟 も で き て い る か ， と い

う こ と も 公 証 人 は 保 証 人 に 確 認 を し ま す 。  

こ れ か ら の 公 証 人 と の 手 続 き の 意 味 に つ い て は ，以 上

ご 説 明 し た よ う な も の と し て ご 理 解 下 さ い 。  


